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Rischio SARS-CoV-2

PREMESSE

Il nuovo coronavirus (SARS-CoV-2) appartiene alla famiglia di virus Corcnaviridae, agenti biologici dlassificati
nel gruppo 2 dell'allegato XLVI del D.Lgs. n. 81/08. Si tratta di un virus respiratorio che si diffonde
prindpalmente attraverso il contatto con le gocdioline del respiro delle persone infette, ad esempio tramite:

. la seliva, tossendo e stamutendo;

. contatti diretti perscnali;

. le mani, attraverso il successivo contatto con bocca, naso o oochi.

Normalmente le malattie respiratorie non si tramettono con gli alimenti, che comunque devono essere
manipolati rispettando le buone pratiche igieniche.

Secondo i dati attualmente disponibili, le persone asintomatiche sono la causa pil frequente di diffusione del
virus, L'Organizzazione Mondizle della Sanita considera non frequente l'infezione da nuovo coronavirus prima
che si sviluppino i sintomi. Il periodo di incubazione varia tra 2 e 12 giorni; allo stato delle conoscenze attuali,
14 giorni rappresentano il limite massimo di precauzione.

La via di trasmissione da temere & soprattutto quella respiratoria. E comunque sempre utile ricordare
I'importanza di una corretta igiene delle superfici e delle mani.

Nel presente documento & descritta la procedura seguita per lindividuazione del livello di rischio e l'adozione
delle misure di prevenzione e protezione.

Lindagine & stata condotta sotto la responsability del Dirigente scolastico, con la collaborazione de!
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione e con la consultazione de! Rappresentante dei Lavoratori
per la Sicurezza.

Considerata la rapida evoluzione deli’emergenza COVID-19, sara periodicamente verificato che i
parametri utilizzati siano coerenti alla situazione e alle disposizion] delle autoritd competenti. Il
metodo & aggiornato al "Protoceilo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e
il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro” emanato in data 14
marzo 2020, al D.P.C.M. 22 marzo 2020 cosi come modificato dal D.M. 25 marzo 2020, al
“Documento tecnico sulla possibile rimodulazione delle misure di contenlmento del contagio da
SARS-CoV-2 nei luoghi di lavero e strategie di prevenzione” pubblicato dallINAIL in data
23/04/2020, e al D.P.C.M. 26 aprile 2020.

1l metodo si basa su una dassificazicne dei livelli di rischio che variano a seconda delle situazioni in cui gruppi
omogenei di laveratori possono trovarsi.
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Rischio SARS-CoV-2

- DEFINIZIONI

Tratte dalla Orcolare del Ministero della Salute del 9.03.2020

Caso sospetto di COVID 19 che richiede I'esecuzione di test diagnostico

1. Una persona con infezione respiratoria acuta (insorgenza Improvvisa di almeno uno dei seguenti segni
e sintomi: febbre, tosse e difficolta respiratoria)

e
senza un‘altra eziologia che spieghi pienamente la presentazione dinica
e

storia di viaggi o residenza in un Paese/area in cui & segnalata la trasmissione locale durante i 14
giorni presedenti Iinsorgenza dei sintomi;

oppure

2. Una persona con una qualsiasi infezione respiratoria acuta
e .

che & stata a stretto contatto con un caso probabile o confermato di infezione di COVID-19 nei 14
giorni precedenti |'insorgenza dei sintomi;

oppure

3. Una persona con infezione respiratoria acuta (insorgenza improvvisa di aimeno uno del seguenti segni
e sintomi: febbre, tosse e difficolta respiratoria)
e
che richieda ricovero ospedaliero (SARI)
e
senza un‘altra eziclogia che spieghi pienamente la presentazione clinica.

Nell'ambito dell’assistenza primaria o nel pronto soccorso ospedaliero, tutti | pazienti con sintomatologia di
infezione respiratoria acuta devono essere considerati casi sospetti se in quell’area del paese & stata segnalata
trasmissione locale.

Caso probabile

Un caso sospetto il cul risultato del test per SARS-CoV-2 & dubbio o inconcludente utitizzando protocolli spedific
di Real Time PCR per SARS-CoV-2 presso i Laboratori di Riferimento Regionali individuati o & positivo utilizzando
un test pan-coronavirus.

Caso confermato

Un caso con una conferma di laboratorio per infezione da SARS-CoV-2, effettuata presso il laboratorio di
riferimento nazionale dellTstituto Superiore di Sanita (ISS) o da laboratori Regionali di Riferimento che
rispendano ai criteri indicati in Allegato 3, indipendentemente dai segni e dai sintomi dinid.
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Rischio SARS-CoV-2

Contatto stretto
11 contatto stretto di un caso possibile confermato & definito come:

una persona che vive nella stessa casa di un caso di COVID-19

una persona che avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19 (per esempio la stretta di
mano)

una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di COVID-19 (ad
esempio toccare con le mani nude fazzoletti di carta usati)

una persona che avuto un contatto diretto faccla a facda con un caso di COVID-19, a distanza minore
di 2 m e di durata maggiore di 15 minuti

una persona che si & trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa
dell'ospedale, ufficio) con un caso di COVID-19 per almeno 15 minuti a distanza minore di due metri

un operatore saniterio o altra persona che fornisce assistenza diretta a2 un caso di COVID-19 oppure
personale di laboratorio addetto alla manipolazione dei campioni di un caso di COVID-19 senza I'impiego
dei DPI raccomandati o mediante I'uso di DPI non idonei

una persona che abbia viaggiato seduta in aereo nel due posti adiacenti in qualsiasi direzione di un caso
di COVID-19, i compagni di viaggio o le persone addette all’assistenza e i membri dell‘equipaggio addetti
alla sezione dell'aereo dove il caso indice era seduto (qualora il caso indice abbla una sintomatologia
grave o abbia effettuato spostamenti all'interno dell’aereo determinando una maggiore esposizione dei
passeggeri, considerare come contatti stretti tutti i passeggeri seduti nella stessa sezione defl’aereo o in
tutto I'aereo).

1| collegamento epidemiologico pud essere avvenuto entro un periodo di 14 giomi prima dellinsorgenza della
malattia ne! caso in esame.
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Rischio SARS-CoV-2

- METODOLOGIA DI VALUTAZIONE

TITOLO X D.LGS 81/08

Una valutazione del rischio spedifico per COVID-19 & ritenuta obbligatoria per tutte le fattispede in cui il rischio
legato all'attivith sia diverso da quello della popolazione generale. In prima battuta, tutte le attivitd che
espongono allinterazione con persone modificano il livello di rischio, ancorché i contatt! avvengano in ambienti
di lavoro. Si applicano quindi il Titolo X sugli agenti biologici e i disposti generali del Titolo I del D.Lgs. 81/08.

Viene di seguito illustrata una matrice di rischio elaborata sulla base del confronto di scoring attribuibili per
cdiascun settore produttivo per le prime due variabili con le relative scalel:
« esposizione

- 0 = probabifita bassa (es. lavoratore agricolo);

- 1 = probabilitd medio-bassa;

- 2 = probabllitd media;

- .3 = probabilith medio-alta;

- 4 = probabilita aita (es. operatore sanitario).

o prossimitd

0 = lavoro effettuato da solo per la quasi totalita del tempo;

1 = lavoro con altri ma non in prossimita (es. ufficio privato);

2 = lavoro con altri in spazi condivisi ma con adeguato distanziamento (es. ufficio condiviso);

3 = lavoro che prevede compiti condivisi in prossimita con altri per parte non predominante del tempo

(es. catena di montaggio);

- 4 = lavoro effettuato in stretta prossimitd con altri per la maggior parte del tempo (es. studio
dentistico).

1l punteggio risultante da tale combinazione viene corretto con un fattore che tiene conto della terza scala:
¢ aggregazione
- 1.00 = presenza di terzi limitata o nulla (es. settori manifatturiero, industria, uffid non aperti al
pubbtico);
- 1.15 (+15%) = presenza intrinseca di terzi ma controllabile organizzativamente (es. commerdio al
dettaglio, servizi alla persona, uffici aperti al pubblico, bar, ristoranti);
- 0 1.30 (+30%) = aggregazioni controllabili con procedure (es. sanitd, scuole, carceri, forze armate,
trasporti pubblici);
- 0 1.50 (+50%) = aggregazioni intrinseche controllabili con procedure in maniera molto limitata (es.
spettacoli, manifestazicni di massa).

1l risuitato finale determina I'attribuzione del livello di rischio con relativo codice colore per dascun settore
produttivo ali'interno della matrice seguente.

1 adattata da un modello sviluppato sufla base dati O'NET del Bureau of Labor of Statistics statunitense (fonte O*NET 24.2 Database,
U.S. Department of Laber, Employment and Tralning Administration) integrando | dati del contesto lavorativo italiano defle indagini INAIL
e ISTAT

(fonti Indagine INSula 2 e ISTAT).
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Rischio SARS-CoV-2

Esposizione

2
1
4 Prossimita

v4
» Aggregazione
Matrice di rischio: verde = basso; giallo = medio-basso; arancio = medio-alto; rosso = alto

Si riporta, nel seguito, un estratto delle tabelle di Rigpilogo delle dassi di rischio e aggregazione sociale
contenute nel "Documento tecnico sulla possibile rimodulazione delle misure di contenimento del contagio da
SARS-CoV-2 nei luoghi di lavoro e strategie di prevenzione” pubblicato dallINAIL in data 23/04/2020.
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Rischio SARS-CoV-2

ATECO
2007

Descrizione

73

PUBBLICITA E
RICERCHE DI
MERCATO

74

ALTRE ATTIVITA
PROFESSIONALI,
SCIENTIFICHEE
TECNICHE

NOLEGGIO,
AGENZIE DI
VIAGGIO, SERVIZI
DI SUPPORTO
ALLE IMPRESE

SETTORI

ATTIVI

SOSPESI
DPCM

10/04

ATTIVI
(migiiaia)

SOSPESI
{migliala)

SOSPESO

78

ATTIVO

78

ATTIVITA DI
RICERCA,

| SELEZIONE,
{ FORNITURA DI

PERSONALE

ATTIVITA DEL
SERVIZI DELLE
AGENZIE DI
VIAGGIO. DEi
TOUR OPERATOR
E SERVIZI DI
PRENOTAZIONE E
ATTIVITA
CONNESSE

SERVIZI DI
VIGILANZA E
INVESTIGAZIONE

Attivo: 78.2

47

62

SOSPESO

73

Atlivo: 80.1;
80.2

105

81

ATTIVITA DI
SERVIZI PER
EDIFICIE
PAESAGGIO

MEDIO-
BASSO

Attivo: 81.2;
B1.3

445

ATTIVITA DI
SUPPORTO PER
LE FUNZIONI
D'UFFICIQ E ALTRI
SERVIZI DI
SUPPORTO ALLE
IMPRESE

Aftivo: 82.20;

82.92;
82.99.2;
82.99.69

Attivo:
82.20;
B82.92;
82.99.2;
82.99.99

137

89

AMMINISTRAZIO-
NE PUBBLICA E
DIFESA;
ASSICURAZIONE
SOCIALE
OBBLIGATORIA

AMMINISTRAZIO-
NE PUBBLICAE
DIFESA;
ASSICURAZIONE
SOCIALE
OBBLIGATORIA

ISTRUZIONE

ATTIVO

1.243

ISTRUZIONE

MEDIO-
BASSO

ATTIVO

ATTIVO

1.589

Una volta valutato il rischio e assegnate le misure di tutela, sara periodicamente verificata la congruenza tra
queste e le misure disposte dalle autorita competenti.
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Rischio SARS-CoV-2

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
Prescrizioni per il perscnale dell'Istituto

Tutti i lavoratori devono attenersi alle seguenti disposizioni:

Obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o di altri sintomi simil-
influenzali (tosse secca, dolori muscolari diffusi, mal di testa, rinorrea, mal di gola, congiuntivite,
diarrea, vomito) e di chiamare il proprio medico curante, che valutera la situazione clinica e le
misure da intraprendere.

1| lavoratore che risulti un “contatto stretto con un caso probabile o confermato” dovra contattare
Immediatamente le autorita sanitarie competenti per ricevere le opportune indicazioni di
comportamento ed attenersi a quanto indicato; ai lavoratori che dovessero rientrare in questa
categoria, si richiede di comunicare immediatamente tale situazione e le indicazioni ricevute al
Dirigente scolastico, astenendosi dal recarsi o dal permanere nei locali dellTstituto.

1l lavoratore che risulti un “caso sospetto” o “caso probabile” o “caso confermato”, dovra
comunicare al Dirigente scolastico le indicazioni ricevute dalle autoritd sanitarie competenti,
fornendo tutta la documentazione attestante lo stato in questione, astenendosi dal recarsi o dal
permanere negli ambienti di lavoro. Inoltre, dovra;

o segnalare gli ambienti frequentati e le attrezzature utilizzate al fine di poter consentire la
sanificazione degli stessi; questi dovranno essere sanificati da ditte qualificate e, ove non
possibile, dovranno essere resi inaccessibili o segregati;

o comunicare | nominativi di tutte le persone, anche esterne allTstituto, con cui ha avuto
“contatti stretti”;

o tutte le persone identificate come “contatti stretti” sono invitate a contattare le autorita
sanitarie competenti per ricevere le opportune indicazioni di comportamento e devono
attenersi a quanto indicato.

Lingresso in Istituto di lavoratori gia risultati positivi allinfezione da COVID-19, dovra essere
preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione medica da cui
risulti la “avvenuta negativizzazione” del tampone secondo le modalita previste e rilasciata dal
Dipartimento di prevenzione territoriale di competenza.

In caso di insorgenza di sintomi respiratori/febbrili anche lievi durante ‘attivita lavorativa, obbligo
di comunicarlo tempestivamente al Dirigente scolastico, adottando le opportune precauzioni,
rispettando le distanze raccomandate e non avvicnandosi ai presenti.

In caso di necessita di un intervento di primo soccorso, gli addetti dovranno rispettare
scrupolosamente quanto previsto dalle procedure e, utilizzando i presidi di primo soccorso,
mantenersi alla distanza di almeno un metro o, in altemativa, indossare idonei DPI di protezione
delle vie respiratorie (naso e bocca) e degli occhi.
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Rischio SARS-CoV-2

N.B.: come uiterlore azlone di mnihmgglo dello stato di salute del personale, & previsto, pﬂma
dell'accesso ln Istituto, 1l controllo della tempetatma corporea, nel. rlspetho della vigente dlsdpllna )]
materia di protezione dei dati (Nego!amemn Ve 2016[679) Setale tempelatm'a Hsulterd superiore ai 37,5°,
non sara consentito Faccesso al luoghi di lavoro, Le persone In tale mndlzione saranno momentaneamente
lsdamebmmmmasmﬁne,mnmvmmwmdalmmm,mdomnmwmmwmu
breve tempo possibile il proprio medico curante e seguire le sue indicazioni.

"Al momento dellngresso nel [uogo di lavoro, procedere al lavaggio accurato delle mani con aoqua

~ consumazione di pasﬂ) con aoqua e sapone per almeno 20 second| 0 ‘con soluztonl alcollche

corrente e sapone, In alternativa utilizzando le apposite seluzioni idroalcoliche.

*'Obbligo di imitare al massimo i cnntatﬁ diretti tra colleghi e con persone terze (evitando ‘abbraod |

e strette di mano).

Obbligo di evttare le occasioni di aggregazione sia allnterno deg!i ambient! di lavoro sia ali'esterno
Evitare assembramenti anche nelle varie aree utflizate durante tutta I'attivith lavorativa, compresi
| momenti dedicati alle dovute pause. '
Obbiigo di mantenere nel contatti sociall sempre una distanza interpersonate di almeneun metro
(mslddeua distanza droplet) Neil'ambito dei (uoghl di !avom e relative postazion! di lavoro, &
necessario posizionarsi [n modo da garantlre almeno la distanza a di un metro. ! :
Obbltgo di utilizzare, all'intemo deil'lsﬁmtn la mascherina dﬂn.nglca edi guanti In lattice fornit,la
cul tipologla corrisponde alle lndlmzbnl dali’autorita sanitaria; gli stessi devono essere utilizzati In
conformita a quanto previsto dalle indicazion! dell'Organizzazicne Mondiale della Sanita.
Rispettare la protezione cfferta dalla barriera in plexyglass installata presso la portineria e
prowedene alla periodica samﬁmzione de[la sbessa,

Mantenere I'lglene de!le manl (lavare spsso le manl, soprattutto prima e dopo i’eventuale

mntenenﬁ almeno il 70%dialool :
Evrlareasolutamntetlmmmmnlam llnasoegiioodﬂmnmanlmnpuﬂte.
Iglmelegataaﬂevlerspllatoﬂe

o eopr(rebmenasownunfamleﬁomusoqmndoslsﬂmuﬂsee,semnseneha

) unosubimadisposwom émegllouwe!aptegadelgomlb(mallamm),

‘o gettare | fazzolett utl!lzzatl lmmediatamnte dopo l’uso, posslbllmenhe inun mntemhore

chluso;

o Iavarelemmdopoaverstamuﬁwmm
Nmmmmfamwdanﬂvtmﬁoanﬂﬂoﬁdamd\emnmmpmaiuidalmedim
Mantenere pulite le superfid di lavoro.

Adeggiareﬁeqmmemmtellom!i
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Rischio SARS-CoV-2

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
Prescrizioni per i fornitcri {di beni e servizi)

1 fornitori esterni devono attenersi alle seguenti disposizioni:

Qualora fosse necessario lingresso di personale esterno (es.: impresa di pulizie, ditta di
manutenzione, ...), quest’ultimo dovra sottostare a tutte le regole dellTstituto, ivi comprese quelle
per l'accesso alle aree ed ai locali scolastici di cui al precedente paragrafo (MISURE DI
PREVENZIONE E PROTEZIONE - Personale dellTstituto).

L‘accesso di fornitori esterni & regolamentato secondo procedure di ingresso, transito e uscita,
nonché, ove possibile, tempistiche predefinite, al fine di ridurre le occasioni di contatto con il
personale presente a scuola.

1 fornitori e/o altro personale esterno che avessero necessita di utilizzare i servizi igienid, devono
chiedere al collaboratore scolastico in servizio I'ubicazione dei servizi igienid loro riservati; & fatto
divieto ai fornitori e/o ad altro personale esterno di utilizzare i servizi igienid destinati al personale
scolastico.

1 collaboratori scolastici, una volta conclusa la permanenza dei fornitori e/o altro personale esterno
provvederanno alla sanificazione di tutti gli ambienti in cui hanno sostato o transitato gli stessi.
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Rischio SARS-CoV-2

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
Adottate dall'Istituto

In attuazione delle disposizioni del D.P.C.M. del 04/03/2020, sono state implementate le previste
procedure di didattica a distanza.

La presenza dei lavoratori a scuola & stata ridotta mediante il ricorso a modalita di lavoro agile per
tutte le attivitd che possono essere svolte al proprio domicilio o in modalita a distanza.

Sono incentivate le ferie e | congedi retribuiti per i lavoratori nonché gli altri strumenti previsti dalla
contrattazione collettiva.

Al fine di ridurre al massimo | contatti, a partire dal 21/05/2020, & prevista I'adozione di un piano
di turnazione dei lavoratori addetti alle attivitd di segreteria, in particolare verra garantita la
presenza di due unita giornaliere dislocate in stanze diverse.

Al fine di garantire il rispetto del distanziamento sociale, gli spazi di lavoro sono stati rimodulati e
le postazioni di lavoro sono state riposizionate adeguatamente distanziate tra loro.

Ove possibile, & stata dedicata una porta di entrata e una porta di uscita dai locali dell'Istituto.
L'accesso del pubblico in Istituto & regolamentato in modo da evitare situazioni di affollamento,
dando priorita alle richieste urgenti ed indifferibili comunicate preventivamente e comunque in un
numero pari ad una unita per personale disponibile.

1l pubblico che accede in Istituto & invitato ad indossare la mascherina chirurgica,

Sulle postazioni di lavoro degli addetti che possono avere contatti con il pubblico, sono stati
posizionati schermi parafiato.

Utenti con febbre o sintomi respiratori (tosse, raffreddore, mal di gola), sono invitati a ritornare al
domicilio e contattare il medico curante; se necessario, trova applicazione la procedura descritta
nel capitolo “Gestione di casi sospetti, probabili o confermati di COVID-19 in ambiente di lavoro”.
Di tale disposizione & data ampia diffusione mediante appositi cartelli informativi.

Allingresso in istituto, il pubblico & invitato a sanificare le mani, tramite |'utilizzo di gel disinfettante
contenuto in appositi dispenser collocati allingresso della scuola e in diversi punti di facile accesso
dellTstituto.

Le varie riunioni (consigli distituto, collegi di dasse, ...) sono effettuate mediante collegamento a
distanza. Nellimpossibilita di collegamento a distanza, laddove le riunioni fossero connotate dal
carattere della necessita e dell'urgenza, sara ridotta al minimo la partecipazione necessaria e,
comunque, saranno garantiti il distanziamento interpersonale e un‘adeguata pulizia/areazione dei
locali.

Sono stati sospesi ed annullati tutti gli eventi interni e ogni attivita di formazione del personale in
modalita in presenza; ove possibile, si ricorrera allimplementazione di modalita di formazione del
personale a distanza.
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L'accesso dei fomitori estemi & regolamentato In modo da ridurre le occasioni di contatto con il
~ personale presente nei locall dellTstituto.

 Per | fomitori efo altro personale esterno sono stati individuati servizi igienid dedicat), con divieto |-

di utilizzo: del servizi tglenici destinati al persona!e scolasﬂco, in ognl caso, sia | servizi iglenici
riservati al fomitori efoad attm personale esterno sla quelll dsﬂnaﬂ al peisonale scolastico sono
adeguatamente disinfettati con cadenza @omaliem

Sono assicurete la ptﬂlziagiomﬂeraelasmﬁcazionepeﬁodiadd bcal,deg!l amblenti, delle
" postaziont di lavoto e delle aree oomunl
Nel caso di | prsenza diuna persona oon COVID-19 allintemo dei locali dellTstituto, st procede alla
pulizia e sanificazione del suddetti secondo le disposizioni della drcolare n. 5443 del 22 febbraio
2020 del Ministero della Salute nonché alla loro ventilazione. -
Sonogaranﬁtelaptmziaaﬂneglomataelasaniﬂcazbnepeﬂodicadltasﬂereemousemnpmdoﬂi
adeguati.
Inmﬁilocaﬂdeﬂwmoéprevlstounpemd!meadegmncamb!odlaﬁa
In diversi pun’d denmm fadimente individuabli, allinterno di appositi dispenser, & messa a
disposizione del lavoratori soluzione disinfettante Idroaleolica per ligiene delle mani. Detti
d!spenser sl trovano anche tn prosﬁmlﬁ del distributor} automatid «dl snack e bevande. Prima di ‘
: utIllzzare tali dlsh'lbutnrl, | lavoratori sono tnvﬂati a sanlﬁ-re le mani tramite {'utilizzo della
soluziene ﬁnfeuante.
E,In ognl caso, raooornandata la ﬁequente pu[lzia delle manl con acqua e sapone. ;
t slatn oosﬂmito In lstltmo un Comitato per l’appltcazlone e Ia verifica delle regole del protomllo
cdi regoiamentazlone, del qua!e fanno parte il Dirigente soolastico, fl RSPP ed il RLS.
Lstituto, attraverso le modalita piﬁ!doneeeddﬁad,lnbmamtﬁIIaWWﬁedmmqmemta
scuola dirca le dlsposizlom dell'lstlmzlone soolastica e delle Autoritd, affiggendo allingresso e nel
" luoghi magglonnenhe visibil dell'edlﬁdo lasﬂoo, apposit depllams informaﬁvi '
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Rischio SARS-CoV-2

PROCDEURA OPERATIVA
Gestione di una persona sintomatica in Istituto

Nel caso in cui una persona presente in Istituto sviluppi febbre e sintomi di infezione respiratoria
quali la tosse, lo deve dichiarare immediatamente al Dirigente scolastico o al suo Vicario.

Si dovra procedere al suo isolamento in base alle disposizioni dell’autorita sanitaria e a quello delle
altre persone presenti nei locali.

1| Dirigente scolastico procede immediatamente ad avvertire le autorita sanitarie competenti e i
numeri di emergenza per il COVID-19 forniti dalla Regione e dal Ministero della Salute.

1l Dirigente scolastico collabora con le autorita sanitarie per la definizione degli eventuali "contatti
stretti” della persona presente in Istituto riscontrata positiva al tampone COVID-19. Cio al fine di
permettere alle autorita di applicare le necessarie e opportune misure di quarantena. Nel periodo
dellindagine, il Dirigente scolastico potra chiedere agli eventuali possibili contatti stretti di lasciare
cautelativamente |Tstituto, secondo le indicazioni dell‘autorita sanitaria.
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GESTIONE DI CASI SOSPETTI, PROBABILI O
CONFERMATI DI COVID-19 IN AMBIENTE DI
LAVORO

Si riportano di seguito alcuni scenari plausibili, corredati dalle indicazioni operative da attuare per una loro
corretta gestione:

Lavoratore sottoposto alla misura della quarantena che, non rispettando il divieto assoluto di
allontanamento dalla propria abitazione o dimora, si presenta al lavoro:

non adibire ad attivita lavorativa; ove gia non la indossasse, deve essere fornita e fatta indossare
tempestivamente una mascherina chirurgica e deve essere data indicazione di tornare e rimanere presso la
propria abitazione o dimora (evitando |utilizzo di mezzi di trasporto pubblici), dandone contestuale
informazione alle autorita competenti. Finché il soggetto permane all‘interno dellIstituto, si deve assicurare

che rimanga il piti possibile lontano ed isolato dagli altri soggetti presenti (lavoratori, visitatori)

Lavoratore che riferisce di essere stato nei 14 giorni precedenti a contatto stretto con un caso di
COVID-19 che si presenta al lavoro:

tale soggetto, verosimilmente, & gia noto all’Azienda Sanitaria Locale e dovrebbe essere gia stato posto in
isolamento domiciliare; si raccomanda, comunque, di non adibire ad attivita lavorativa; ove gia non la
indossasse, deve essere fornita e fatta indossare tempestivamente una mascherina chirurgica e deve essere
data indicazione di tornare e rimanere presso la propria abitazione o dimora (evitando I'utilizzo di mezzi di
trasporto pubblici) e di contattare il proprio medico curante, anche ai fini della certificazione dell'eventuale
stato di malattia. Finché il soggetto permane allintemo dellTstituto, si deve assicurare che rimanga il pit
possibile lontano ed isolato dagli altri soggetti presenti (lavoratori, visitatori).

Lavoratore che, inizialmente asintomatico, durante I'attivita Javorativa sviluppa febbre e sintomi
respiratori (tosse e difficolta respiratoria):

gli addetti al primo soccorso, ad integrazione di quanto gia stabilito nei piani di emergenza dellIstituto, qualora
gia non la indossassero, dovranno indossare e far indossare al soggetto che ha manifestato i sintomi una
mascherina chirurgica, far allontanare eventuali altri lavoratori o utenti presenti e contattare il 118.

Lavoratore asintomatico durante I'attivita lavorativa che, successivamente, sviluppa un quadro
di COVID-19:

non & previsto alcun adempimento a carico del Dirigente scolastico (o suoi collaboratori), se non collaborare
con |'azienda sanitaria territorialmente competente mettendo a disposizioni le informazioni in proprio possesso
al fine dell'identificazione di eventuali contatti; gli eventuali contatti saranno inclusi in uno specifico percorso
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di sorveglianza da parte dell’azienda sanitaria territorialmente competente, che comprende anche lisolamento
domiciliare per 14 glomni dall'ulimo contatto avvenuto.

© e matea v RS- e e ae . e N
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ALLEGATI

Disposizioni dell’Istituto (1/2)

In presenza di febbre (oltre 37.5°) o di altri sintomi simil-
influenzali (tosse secca, dolori muscolari diffusi, mal di testa,
rinorrea, mal di gola, congiuntivite, diarrea, vomito), &
obbligatorio rimanere al proprio domicilio e chiamare il
proprio medico curante.

E’ vietato fare ingresso o permanere in Istituto ed &
obbligatorio dichiararlo tempestivamente al Dirigente
scolastico laddove, anche successivamente all'ingresso,
sussistano le condizioni di pericolo in cui i provvedimenti
dell’Autorita sanitaria impongono di informare il proprio
medico curante e di rimanere al proprio domicilio. In tali casi
il Dirigente scolastico procedera immediatamente ad
avvertire le autorita sanitarie competenti e i numeri di

emergenza per il COVID-19 forniti dalla Regione o dal
Ministero della Salute e isolera il lavoratore, sulla base delle

disposizioni _dell'autorita sanitaria, e le altre persone
presenti.

I numeri di emergenza da chiamare sono:

e il numero nazionale di pubblica utilita 1500

e il numero verde regione Sicilia 800 45 87 87.

Informare tempestivamente e responsabilmente il Dirigente
scolastico della presenza di qualsiasi sintomo influenzale
durante I'espletamento della prestazione lavorativa, avendo
cura di rimanere ad adeguata distanza dalle persone
presenti.
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Disposizioni dell'Istituto (2/2)

E’ vietato Iingresso in Istituto a chi, negli ultimi 14 giorni,
abbia avuto contatti con soggetti risultati positivi al COVID-
19.

E' necessario il massimo impegno a rispettare tutte le
disposizioni delle Autorita nel fare accesso in Istituto, in
particolare:

o indossare, allinterno dellIstituto, idonee mascherine ed
utilizzarle in conformita a quanto previsto dalle indicazioni
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita;

" |o evitare sempre qualsiasi assembramento di persone;

o mantenere la distanza di sicurezza di almeno 1 m dalle
altre persone;

o osservare le regole di igiene delle mani: lavarsi le mani con
acqua e sapone o con soluzioni a base di alcol per
eliminare il virus dalle mani;

o tenere comportamenti corretti sul piano delligiene quali
starnutire o tossire in un fazzoletto o con il gomito flesso,
gettare i fazzoletti utilizzati in un cestino chiuso
immediatamente dopo f'uso e lavare le mani, evitare
abbracci o strette di mano.
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RACCOMANDAZIONI PER LA PREVENZIONE
LAVATI SPESSO LE MANI CON i EVITA CONTATTI RAVVICINATI

ACQUA E SAPONE 0 USA UN i MANTENENDO LA DISTANZA
GEL A BASE ALCOLICA ¢ DI ALMENO UN METRO

NON TOCCARTI o I
OCCHI, NASOE ; ] EVITA LUOGHI
BOCCA CON LE MANI i L AFFOLLATI

-
ALCUNE SEMPLICI
RACCOMANDAZIONI
PER CONTENERE
IL CONTAGIO DA
CORONAVIRUS

EVITALE STRETTEDI ~ COPRIBOCCA E NASO CON
MANO E GLI ABBRACCI s FAZZOLETTIMONOUSO
FINO A QUANDO QUESTA s | QUANDO STARNUTISCIO
EMERGENZA SARA FINITA § - B TOSSISCL ALTRIMENTI USA
. / LA PIEGA DEL GOMITO

SE HAI SINTOMI SIMILI ALLTNFLUENZA RESTA A CASA,
NONRECARTI AL PRONTO SOCCORS0 0 PRESSO GLI
STUDIMEDICI, MA CONTATTA IL MEDICO DI MEDICINA
GENERALE, | PEDIATRI DI LIBERA SCELTA,
LA GUARDIA MEDICA O 1 NUMERI REGIONALI

%.NA,\,, SALUTE.GOV.IT/NUOVOCOROKAVIRUS

oo ) ¥ g P o siiider bl A
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COSA FARE IN CASO DI DUBBI

NUOVO CORONAVIRUS: I ADEMECUM

1. Quali seno i sintomi a cui devo fare attenzione?

i, cosa devo fare?
3. Dopo quanto tempo devo chiamare il medico?
4. Non riesco a contattare il mio medico di famiglia, cosa devo fare?

5. Posso andare direttamente al pronto soccorso o dal mio medico

di famiglia?

6. Come posso proteggere i miei familiari?

7. Dov*e"'p'c’s'so fare il test?

8. Dove trovo altre informazioni altendibili?

9 matza 2020

o, vERINg, £
2 7 .&\ .’

@ ecdc
i S Aot R

aWio

q:
)
s 10

salute.gov.it/nuovocoronavirus
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SCHEDA INFORMATIVA LAVAGGIO MANI

- —wed : 3 K tayageis delle mani hafa scope, . . .
1 mar & impertante, i garantira un'sdaguats pultesa e sieae delk
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in twoght pubbil 20 di acqua 3i pud ¢
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hotl tetiede che s du Ll % M
s mebs kA socindeediniots Previeni
PRIKA D : pecil l1vaggin eon scqua ¢ sapone i : . .
iR . gl 1e Infezioni
* MARGYIANE 0 Consumare aliments " r2anti a Base pleolics,
» sAmmirislras larmadd i prodotii vanne usall quando te mani con il corretto h

* medicaee o lgccare una ferta o0 anciutte, senti aon soac etficaci,

+ applicare o rimuovers le tenti a contatia S 51 usana freque IDSSONE BN VOCare E -
o kg avaggio
+ cambiisne un pannoling 17 commerclo e4ilona preskh medice-chirurgicl '

ma bisogna fare altensione 2 pen &

? eoblece o panti Rl ] oo ki il delle mani -

sero Luse pratungate polrabbe faverire pei by
* aver lusute, stamitite o saffiato § naso ta seilupps o resisies
* etsere slat 3 sireito cont N pErsone srrmalate G gty pradelt, aunentandy i

+ essere 32l 3 cont

= gver u3ats |l bagre

- aves

+ aver 10czato cibg Cruga, in particatare carna,
pesce, pollame ¢ uovy

+ vef maneggiato sparzatura

* et usuto un leishuro pubblice,
managgiata saldi, ece.

. ::evu.u!: v s b tranpartn A e
[us, saxs, duto, ece |

« wr sogglornata in lusghs : Dirnxinns genarale delta comunica
malta atfaliatl, come palnatre, # del rapporti eurapel ¢ internations
sale da pupetto o terrovie, Utticin 2
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Qccorono Friziona it palmo sinistr

60 secondi intrecciand,
Friziona bena palma contre paime
Friziona bene | dorsi delle mani cen le dita
Fri
nel paima detia mang sinistra & viceversa
Friziona ruaki i ¢ indietro Lo dita
delta mang tie tro loro nel palmeo
delta mano sinlstra ¢ viceversa
Friziona it pols ruotando avanti e indietra le

lis mano destra strotte Ira loro sul pots

inistro € ripati per il polso dast
Una valls anciuite la tue mani sons pulite

fagoa bene

I mani con Tatgen
Applics una quantith
ol Lapene wufticiente per coprice
tits la superficie delle mam
Frizivna bene le mani paima contro paime
Frizigna ll palmae sinistre sopra il dorso desire
intrecciands b éita tra loro s vicevarsas
Friziena il dersa delle 6ita contra il palme
nenda e dita strette ra toro
@ mam palmo ¢ paime avanti
¢ indietro intreccianda ls dita deils mana destra
incrociate con quelle della sintsira R
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Friziona i pelse rustanda avanti # indipirs lo gitz o \
dells mano destra siretie tra loro sul polso / 30 secondi
inistra @ ripati per il polss destro

10 Sciaequa acrurataments e mani
11 Asciuga sccurstamanie be mani
ron una salvielts menavto

12 Usa ta salvicits moneuso per chivdore i rubinelts
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‘Come siindossano le mascherine

Rischio SARS-CoV-2

Corretto utilizzo della mascherina chirurgica

primadi e

rivaschies B

Step 2:
{ontiofla chela
maschering nen s
1otta o che abb
buichi

Step 3:
Disterch by
raschasing e teny
le oo pii rada

Gk :3{3‘
Step 5:
Assicurall che fa
waschesisacopral
s e la bocca s
jche aderisca bene al

wign @ bt H renis

il i
Step 6:
Saqorma bene |
B cer supenitae
fungo | lat el nase

NS0 ik GREanEe

muscheang che
potrehbe osmer

contameala

herka

tr
ciali da

caetso le oracchie

Ricorda:

quando la mascherina diventa umida, & preferibile, compatibilmente con le indicazioni
per I'utilizzo razionale delle protezioni da SARS-CoV-2, sostituirla con una nuova e non

riutilizzarla; si tratta, infatti, di dispositivi monouso!
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Rischio SARS-CoV-2

Corretto utilizzo della mascherina FFP2 - FFP3
prima di indossare la mascherina, lavati le mani con acqua e sapone o con

una soluzione alcolica

copri bocca e naso con la mascherina assicurandoti che aderisca bene al
volto

evita di toccare la mascherina mentre la indossi; se la tocchi, lavati le mani
quando diventa umida, sostituiscila con una nuova e non riutilizzarla; infatti
sono maschere mono-uso

togli la mascherina prendendola dall'elastico e non toccare la parte
anteriore della mascherina; gettala immediatamente in un sacchetto chiuso

e lavati le mani.

Come indossare correttamente i dispositivi FFP2 - FFP3

Portare la mascherina sul voito, la
base sid mento e il nasello sopra it
nasa, i modo da copririo.
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