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- Ai docenti, agli alunni e ai genitori dell’Istituto 

- Al personale ATA 

- Al DSGA 

- Al sito web della scuola 

 

 

Oggetto: 26 settembre 2021 giornata nazionale plastic free. 

 

 

L’I.C. Capuana-Pardo promuove l’evento nazionale Plastic Free del 26 settembre dedicato alla cura 

delle città mediante la raccolta di rifiuti in plastica in alcuni punti ben precisi.  

Si suggerisce al personale docente e non docente, agli alunni e ai genitori di attivarsi per il 

perseguimento di quanto previsto dall’iniziativa. 

La scuola si attiva con momenti di riflessione sui piccoli cambiamenti che servono per liberare il 

Pianeta dalla plastica: 

 

Applicare la regola delle 4 R:   

 Riduci 

 Riutilizza 

 Ricicla 

 Recupera 

 

 

RIDUCI: è fondamentale ridurre la produzione di rifiuti all’origine. 

Cosa possiamo fare noi in prima persona: 

Fare attenzione agli imballaggi! Arriviamo a casa e li buttiamo. Rifiutare dal commerciante un eccesso 

di protezione dei cibi; acquistare prodotti con imballaggi costituiti da minor materiale possibile, o senza, 

come i detersivi sfusi o con eco ricariche, meglio se biodegradabili. 

Non comprare in eccesso. Non sprecare. 
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RIUSA: ogni prodotto va utilizzato più volte possibile. 

Cosa possiamo fare noi in prima persona: 

Riparare tutto ciò che può essere riutilizzato 

Riusare il retro dei fogli di carta stampata. 

Riusare i sacchetti di carta e di plastica. 

Preferire gli imballaggi recuperabili e riutilizzabili il più possibile. 

Valorizzare ciò che ad altri non serve più utilizzando vestiti e oggetti di seconda mano. 

 

RICICLA: tutto ciò che proprio non serve più deve essere trasformato e non buttato. 

Cosa possiamo fare noi in prima persona: 

Uscire dall’ottica del rifiuto, per entrare in quella del riciclo: ogni materiale ha una vita prima di arrivare 

nelle nostre mani e deve averne un’altra dopo. 

Differenziare al massimo gli scarti che produciamo applicando la raccolta differenziata in modo da 

facilitare il recupero dei diversi materiali di scarto. 

 

RECUPERA: valorizzare ciò che per qualcuno è un rifiuto per ricavare altri oggetti utilizzabili. 

Cosa possiamo fare noi in prima persona: 

Usare e acquistare oggetti provenienti dal riutilizzo dei materiali di scarto. 

 

 

 

https://www.plasticfreeonlus.it/eventi/26-sett-castelvetrano/ 

 

 
 

Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                    Prof.ssa Anna Vania Stallone 

 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi della normativa vigente in materia 
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