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Castelvetrano, 25/11/2021 

Ai Docenti 

di Scuola Primaria  

e Scuola Secondaria di 1° Grado 

Al Sito dell’Istituto 

Oggetto: Interventi informativi-formativi- “Stili di vita e obesità nei bambini: i dati di OKkio alla 

Salute 2019”.  

 

Nell’ambito del sistema di sorveglianza OKkio alla Salute 2019 l’Istituto Superiore della Sanità ha 

selezionato la nostra scuola per la raccolta dei dati, prevedendo la restituzione e la discussione dei risultati. 

Ciò al fine di migliorare la conoscenza sui comportamenti dei bambini e orientare le strategie e le pratiche 

volte alla promozione della loro salute psico-fisica.  

L’Unità Operativa di Educazione e Promozione della Salute su indicazione dell'Istituto Superiore di Sanità 

propone interventi informativi-formativi sugli argomenti di OKkio alla Salute (sovrappeso – obesità, corretta 

alimentazione e sano stile di vita).  

Tali informazioni potranno essere utilizzate dai docenti per lo svolgimento dei programmi su "Sani stili di 

vita e corretta alimentazione".  

Interverrà il Dott. Saluto Giorgio per la condivisione dei dati. 

Gli incontri informativi-formativi on line si svolgeranno in data 06 DICEMBRE 2021 sull’app GoogleMeet; 

 i partecipanti accederanno, utilizzando un proprio account Gmail, attraverso i seguenti link:  

∙ 1° incontro PRIMARIA DALLE ORE 16.45 ALLE ORE 17.45;  

Link alla videochiamata: https://meet.google.com/sad-jagh-qoi 

∙ 2° incontro SECONDARIA DALLE ORE 17.45 ALLE ORE 18.45-HBSC (Comportamenti collegati alla 

salute in ragazzi di età scolare). 

Link alla videochiamata: https://meet.google.com/npu-zujq-fmq 

 Sono stati realizzati dei report che potranno essere utilizzati con gli alunni per approfondire le tematiche 

della corretta alimentazione e di un sano stile di vita, al fine di promuovere un maggior benessere dei 

bambini, sia nel contesto scolastico che familiare. 

 A tal proposito si allega un estratto divulgativo dei dati rilevati nel 2019.  

                                                                                                                     Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Anna Vania Stallone 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi della normativa vigente in materia 

f.to   F.S.  Area 2- Ins. Betty Maria Grazia Ciaravolo 
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